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学 校 だ よ り 

 

千葉大学教育学部附属特別支援学校                   平成 30年 12月 14日 

      

第 11 号 
千葉大附属特支ＨＰ  

http://yougo.e.chiba-u.jp   
 

～小学部「サーキット運動」～ 

 小学部では、１２月からサーキット運動がスタートしました。友達と競い合って短距離走

に取り組んだり、先生と一緒に平均台に挑戦したりして、汗をいっぱいかきながら楽しく取

り組んでいます。増設してあるステージからのジャンプは新種目！高くジャンプしたり、そ

っと降りたりなど取り組み方は様々ですが、達成感を感じる笑顔で溢れています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部は、雨天で１週間延期しての開催予定です。延期したということで、多少の動揺も

ありましたが、しっかり気持ちを切り替えて 13 日(木)の当日に向けて、チーム一丸となる

生徒を心強く感じます！！当日は、ぜひ「もてる力を発揮して、チームみんなで襷をつない

で走って」ほしいと思います。 

高等部は、７日（金）に行われた駅伝大会に、ハーフの部に 2 チームが参加しました。

10 人でたすきをつなぐ A チームでは、「全力で、たすきを、つなぐぞ！11（イレブン）

A！」を、14 人でたすきをつなぐ B チームでは、「体を強く！心を強く！We are B チー

ム！」をスローガンに、練習以上の力を発揮して走りきることができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～中学部・高等部駅伝大会～ 

駅伝頑張るぞ、オー！！ 
【Ａチーム】１時間１２分５０秒 

【Ｂチーム】１時間３８分０２秒 

http://yougo.e.chiba-u.jp/
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 小 学 部  
１2／1 7～１／１１の予定 

日 12/17 18 19 20 21 1/9 10 11 
曜日 月 火 水 木 金 水 木 金 

 登校 登校 

9:00 着替え・係の仕事 朝の会 朝の会 着替え・係の仕事 

9:30 ～10:15 

全校朝会 

朝の会 ～10：00 

終わりの会 

～10：00 

はじめの会 

朝の会 

9:50 １０：１０～ 

１１：１５ 

発表会 

おはよう広場 おはよう広場 

10:30 

 
生活単元学習 

生活単元学習 
（まとめ）／ 
引っ越しの話 

学級 
※大掃除、荷物
の移動など 

学部 学級 生活単元学習 

※各学級での活動が始まります 11：00 

下校 

11：00 

下校 11:45 給食準備 給食準備 

12:00 給食・昼休み 

  

給食・昼休み 

13:00 チャレンジタイム チャレンジタイム 

13:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

14:00 下校 下校 

高学年学級＝午後の生活 ※網掛け部分は上記の低学年・中学年と同じ日課となります。 

13:00 

チャレンジタイム 

 

チャレンジ 

タイム 
  

チャレンジタイム 13:30 

14:00 

14:30 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 着替え・帰りの会 

15:00 下校 下校 下校 

 

〇12月・1月の予定 
・１２月１７日（月） 全校朝会（餅つき）、進路保護者会（１０：２０～１１：５０） 
・   １８日（火） 小学部発表会 
・    ２１日（金） 授業終わりの会、１１：００下校 
・    ２５日（火）～１月８日（火） 冬休み 
・ １月  ９日（水） 授業はじめの会、１１：００下校 
・    １０日（木） 発育測定 
・    １１日（金） 入学予定者説明会、校内作品展（～２６日まで） 

 
〇１２月１７日（月）全校朝会で餅つきを行います。 
 
〇１８日（火）10：10～体育館にて、発表会を行います。発表会前の９：２５～（小学部棟側
の）低学年教室で、ふよう祭で行った「フラワーショー」の映像も流します。ご都合よろしけれ
ば、ご参観ください。 

 
〇改修工事の延期に伴い、再び小学部棟へ戻ることを、１９日（水）発表会のまとめが終わった後
に子ども達に話します。２０日（木）には、大掃除と併せて、荷物の移動も行い、２１日（金）
には登校～下校まで、元の教室（小学部棟側）で過ごす予定です。冬休み明けに落ち着いた生活
を送ることができるよう、環境を整えていきます。不便をおかけしますが、ご理解ご協力のほ
ど、よろしくお願いいたします。 

 
〇２１日（金）冬休みのしおりを配付する予定です。新年度の連絡など、ご参照ください。 
 
○１月９日（水）「授業はじめの会」の後、「卒業記念写真」の撮影がありま
す。卒業生、在校生ともに服装を整えてきてくださるよう、ご配慮をお願
いします。ご不明な点がありましたら、担任までお尋ねください。 

 

https://3.bp.blogspot.com/-2UUW5oAnqHY/VPQTo_6_TMI/AAAAAAAAr_0/pXa8UqZtRt8/s800/school_girls_boys_isu.png
https://1.bp.blogspot.com/-TW4kQxZ2Bcc/W5i2VUKaHBI/AAAAAAABO2I/c6hOyjFlBnMkprCnxvRY9Cn2QDwB8HYfQCLcBGAs/s800/eto_inoshishi_kakizome.png
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11月28日（水）から発表会「みんなでラララ 冬の音楽会」の学習が始まりました。 

１週目は、昨年までの発表会の様子を振り返ったり、歌ダンスグループ・楽器グループの確認を

したり、制作を行ったりしました。作った招待状は、12 月３日に行われた全校朝会で各学級へ配

付し、アピールしました。２週目からは、各グループに分かれて、活動がスタート！歌ダンスグル

ープ、楽器グループ共に、教室からは、楽しそうな音色や歌声が聴こえてきました。３週目からは、

いよいよ体育館での練習が始まり、本番に向けて頑張っているところです。お楽しみに♪ 
 
                    が、

発表会の紹介をします。 
            

音楽でお馴染み「大き  
な歌」「楽しいね」を歌
や身振りで披露します。 

耳を澄ませて、じっくり歌声を聴いてくださいね。 

 

 

 

 

 

 

            ピアニカにツリーチャイム、ウクレレ、ギター、シンバル、太鼓、卓

上ベル…盛りだくさん！全員でのハンドベルは圧巻です！ 

 

 

 

 

 

 

 

歌ダンスグループはポンポンを持って、楽器グループは鈴を持って            

「ウィンターワンダーランド」に合わせて踊ります。 
                
                                 

発表の他に、高学年が「めくりプログ

ラム」を作成し、幕間に紹介をします。

発表の最後にインタビューと記念撮

影を予定しています。 
                    

 

 １月１０日（木）～学級で生活単元学習を行います。最終日の26日（土）

は授業参観となっています。低学年は、かるたとビンゴのゲーム２本立て！

中学年は、「探検隊パート２」ということで今度は苺狩りへ。高学年は、革

を使った名札づくりや写真立てづくりを予定しています。また、校外学習の

予定や持ち物といった詳細は、学級からのお便りなどでご確認ください。 

 

グループに分かれて行いました。 
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中学部 
                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○校外学習について 

2月の生活単元学習の事前学習をかねて東京お台場にある「MEGA WEB」でパラスポーツの体験と「ち

ーむらぼ」の見学に行っていきます。稲毛駅集合解散となります。詳しくはしおりをご覧ください。 

○あと 1週間で冬休みです。（冬季休業 12月 22日から 1月 8日） 

どんな学習が心に残りましたか？友達と仲良くなれましたか？得意なことやできることが増えました

か？来週は、そんなまとめをし、1月からの生活と学習の見通しをもつ 1週間となります。 

今年も、教育活動のご理解とご協力をいただきありがとうございました。子どもたちがのびのびしている、

おだやかに過ごせるのはおうちの方々の支えがあってこそといつも思っております。よいお年をお迎え下

さい。 

○学びのファイルを持たせます。休み明けにまた持たせて下さい。 

また、今年もできる範囲で構いませんので、冬休みのしおりのご記入をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 12/17 18 19 20 21 1/9 10 11 

曜日 月 火 水 木 金 水 木 金 

 

 

9:00 

9:30 

 

10:00 

 

 

 

 

 

   

12:00 

 

13:00 

 

 

13:50 

 

14:30 

 

15:00 

登  校 
校 

外 

学 

習 

  

 

 

 

 

 

 

 

登 校 登  校 

日常生活の指導・朝の学習 日生・朝の会 日生 日生・朝の学習 

全校朝会 

もちつき会 

朝の運動 

大掃除 

授業 

おわりの会 

授業 

はじめの会 

朝の運動 

小学部 
発表会 

作業学習 

キラキラスノー 

冬市に向けて 

学級 

活動 

学級 

活動 

学級 

活動 
学級 

活動 帰りの会 帰りの会 

給食・昼休み 給食・昼休み 給食・昼休み 

校外学習 

事前学習 

学級 

活動 

学級 

活動 

11 時 下

校 

11時下校 学級

活動 

発見 

タイム 

清掃・着替え・帰りの会 帰りの会 清掃・着替え・帰りの会 

下 校 下校 下 校 

あまり知られていない中学部の日常～給食・昼休み編～ 

配膳の盛り付けは 2，3年生が中心に行っています。昼休みは、野球、ひなたぼっこ、おいかけっこ等々

思い思いに…穏やかな時間です。 

 

 

 

 

 

 

2019年１～3月 

中学部主な行事予定 

写真撮影 

１月９日（水） 

「授業はじめの会」の

後、「卒業記念写真」の

撮影があります。卒業

生、在校生ともに服装

を整えてきてくださる

よう、ご配慮をお願い

します。 

 

キラキラスノー冬市 

1月 18日（金） 

ヨーカードー四街道店 

中学部スローガン「けんこう おもいやり なかま」これからも大事にしていこう！ 
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は、グループ学習ごとに行いました。♥グループは、養護教諭の高石先生にきて 

いただき正しい手の洗い方を学びました。♦グループは、実際に風邪をひいたときに使用するマスク、

体温計などの衛生用品の扱いについて確認しました。♣グループは「なぜ？」「こんな時どうする？」

など自分たちで考えながら理解をすすめました。 

 

 

 

 

 

 

14日に外部講師マシューハワードリアックさんと一緒にクリスマス会を行います。 

クリスマスの飾りづくり、英語の挨拶の練習など準備をすすめました。 

飾りは、どんな素材で作る？何色？ 

自分たちで選び決めるようにします。 

自分で「選ぶ・決める」という活動は 

中学部でとても大事にしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手洗い 

 

発見タイム ～テーマ:風邪予防と英語で遊ぼう～ 

作業学習 ～キラキラスノー冬市へ向けて～ 

 

は、今年の新製品 と定番になった を販売しま

す。サシェの中のハーブもえんげい班の花です。手づくり感満載の仕上がりになっていますが、生徒たちが自分た

ちで作ったんだなあと思える温かみのある製品です。 

は、ふよう祭のお客様 で希望をとり、その製品を多く作ることにしました。アンケートを

グラフにして見やすく工夫していました。それによると とコップ、 の希望が多かったようです。

もおすすめですよ。 

この時期になると、準備から片づけまでしっかりできるね。 

集中力と持続力！頑張れ！ 
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日 １７ １８ １９ ２０ ２１ １/７ ８ ９ １０ １１ 

曜日 月 火 水 木 金 月 火 水 木 金 
 

 

9:00 
 

 

9:30 
 

 

10:00 
 

 

 

 

 

12:00 
 

 

13:00 

 

 

13:45 
 

14:00 
 
 

14:30 
 

 
15:00 

 

15:30  

登校・着替え  
 

登校    登校・着替え 

個別課題学習・SHR 

成
人
の
日 

個別 SHR 個別課題学習・SHR 

全校 

朝会 
朝の運動 

授業終わ

りの会 

 

授業はじ

めの会 朝の運動 

もちつき 
 

学級 
学級 

大掃除 

ＳＨＲ 写真撮影 

作業学習 
 11時 

下校 

11時 

下校 

給食・昼休み 

（
冬
季
休
業 

 

 
 

～
一
月
八
日
） 

 

 

給食・昼休み 

美術／音楽 スポーツ 

 

美術／音楽 

（書き初め） 

チャレンジタイム チャレンジタイム 

清掃・着替え・SHR 

 

清掃・着替え・SHR 

下 校 指 導 下 校 指 導 

＊12月 1７日㈪ 全校朝会の中で役員会主催による「もちつき会」をやります。 

         当日は、小学部～高等部が縦割り３グループに分かれて鏡餅を作ります。 

         工芸班は、その後、成田山参道にある三芳家等に納品のため、校外学習

に出かけます。 

＊12月 1８日㈫ 工芸班と農耕班は、小学部の発表会参観及び作業のまとめをします。 

         木工班は、国立歴史民俗博物館に納品のため、校外学習に出かけます。 

＊12月 1７日㈪～１９日㈬、1月 9日午後「美術/音楽」学年毎に学習します。 

１年生：マーブリングでランタン作り 

  ２年生：オリジナルカレンダー＆凧作り 

  3年生：アルバム作り＆創作ダンス練習 

＊12月 2０日㈭ 午前 「大掃除」、冬休みのしおり配付予定。 

＊１月９日㈬「授業はじめの会」の後、「卒業記念写真」の撮影があります。卒業生、在校

生ともに服装を整えてきてくださるよう、ご配慮をお願いします。 

＊１月 10日㈭、11日㈮は、高等部全体で書き初めを行います。 
 

 

 

1 年のまとめをしよう！ 高等部 

駅伝大会当日に向けての体調管理や試走会も含めてのお弁当や諸準備、送迎など

保護者の皆様には、大変お世話になりました。今年も残り僅かですが、絶えず温か

いご支援・ご協力をいただき本当にありがとうございました。お子様の年末年始の

健康管理など、引き続きよろしくお願いいたします。よい年をお迎えください。 

作業学習 
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平成最後の高等部駅伝大会終了～ご声援ありがとうございました～ 

Ａチーム「全力で 走って タスキを つなぐぞ！ １１（イレブン）Ａ（エー）！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｂチーム「体を強く！ 心を強く！ ＷＥ ＡＲＥ Ｂ ＴＥＡＭ！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎保健学習より   

バランスの良い食事と健康について学

びました。一人一人が好きな食べ物を発

表し、好きな食べ物だけ食べると身体に

良くないことや主食、主菜、副食、汁物

のバランスが大切なことを学びました。 
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12・1月の行事予定 
日 曜 主な行事予定 日 曜 主な行事予定 

17 月 全校朝会 もちつき 1/1 火 (祝)元日 

  10:20～11:50 進路保護者会 2 水  

  (高)工芸班校外学習 成田方面 3 木  

18 火 10:10～11:15(小)発表会 体育館 4 金  

  (高)木工班校外学習 歴博 5 土  

19 水 (中)校外学習 お台場方面 6 日  

20 木 (小)高学年校外学習 デイリー  7 月  

  (高)学生団体おりがみ 交流 8 火  

21 金 9:00～ 施設改修について(談話コーナー) 9 水 9:30～10:00 授業はじめの会 

  9:30～10:00 授業終わりの会   10:00～10:35 写真撮影 

  11:00 下校   11:00 下校 

22 土  10 木 (小)発育測定 

23 日 (祝)天皇誕生日 11 金 9:30～11:30 入学予定者説明会 

24 月 振替休日 青年学級   8:30～12:30 SC 長井さん勤務日 

25 火 冬季休業 ～1/8 火   (中)発育測定 

26 水    学校だより 12 号発行 

27 木  12 土  

28 金  13 日 青年学級 

29 土  14 月 (祝)成人の日 

30 日   

31 月  

                                                 

 

 

「父親向け進路保護者会」 

12/8(土)千葉大にて、父親向け進路保

護者会が実施されました。細川校長から

「会社での障害者雇用について」の講話、

「共生社会の実現に向けた父親にできる

取り組み」としてワークショップ型の研修

で、自分の会社に障害がある方が入った場

合、どのようなことができるかという視点

で情報交換を行いました。 

たくさんの保護者の方に参加していた

だき、活発な意見交換がされました。 

学校からのお知らせ 

１月生まれの人を紹介します     おめでとうございます！！ 

※1月 16日（水）に誕生会があります。 


